Dharma en Espanol te invita al

Encuentro con los Trabajadores/as Agricolas, Inmigrantes
en Watsonville, CA

(Quién cosecha las fresas que comes en tu desayuno?

UVen a conocer la realidad de como y donde trabajan los trabajadores que

cosechan tu comida.

Conoce, Apoya y Comparte

Haremos un recorrido por dos granjas de [resas con la Dra. Ann Lopez quien ha
dedicado sulabor para mejorar la calidad de vida de estos trabajadores/as. Habra
tambien la oportunidad de platicar con los trabajadores y sus familias, compartiremos

con ellos historias, una probadita de atencion plena y una comida.
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Cuando: 10 de julio, 2016.

Dénde: nos reuniremos en el Insight Meditation Cener, 108 Birch St.

Redwood City, CA 94062 a la 1 p.m. Regresaremos alrededor de las 8:30 p.m.

¢ Transporte: organizaremos transporte para irnos juntos de IMC a Crystal
Bay Farms, 40 Zils Rd, Watsonville, CA .

» Costo: $30 que cubre una donacién para los trabajadores/as, y una
invitacion a un trabajador/a para que comparta una comida contigo.

< Inscripcion: Inscribete cuanto antes. Fecha limite: 10 de junio, 2016. Forma

de inscripcién adjunta. Para mayor informacion llama o manda texto a

Jennyfer Gordoa al 650-471-59009.
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Donaciones

Los trabajadores y sus familias necesitan tu ayuda. Por favor comparte. Las donaciones que se nos
han recomendado de hacer son: pafiales (de diferentes tamafios); “baby wipes”; papel de bafio;
toallas de papel; jabon para bafio y trastes; detergente para lavar ropa; ropa y zapatos en buenas
condiciones para nifios/as; juguetes; bolsas de frijoles y arroz.



